КУРАТОРСЬКІ ГОДИНИ
у системі виховної роботи СНУ ім. В. Даля
2023–2026 навчальні роки
1. Вступ
     Кураторські години є важливою частиною студентського життя та одним із напрямів виховної роботи університету. Це простір для відкритого діалогу, обговорення актуальних питань, професійного й особистісного розвитку, формування громадянської позиції та підтримки студентської молоді.
     Упродовж 2023–2026 років у межах кураторської роботи було проведено цикл тематичних зустрічей за участю кураторів академічних груп, викладачів, фахівців університету та запрошених спікерів. Тематика заходів охоплювала питання національно-патріотичного виховання, безпеки, психологічної підтримки, академічної доброчесності, професійного розвитку, здорового способу життя, волонтерства, громадянської відповідальності та студентського самоврядування.

2. Основні показники
	Показник
	Дані

	Кількість проведених кураторських годин
	78

	Кількість залучених спікерів
	Понад 40 осіб

	Кількість тематичних напрямів
	51

	Період проведення
	2023–2026 навчальні роки



3. Тематичні напрями кураторських годин
· Національно-патріотичне виховання
· Громадянське та правове виховання
· Психологічна підтримка та ментальне здоров’я
· Безпека та цивільний захист
· Академічна доброчесність
· Професійний розвиток та кар’єра
· Здоровий спосіб життя та спорт
· Волонтерство та соціальна відповідальність
· Екологічна культура
· Адаптація першокурсників та студентське життя
· Культура та мистецтво
· Інші напрями


4. Кураторські години за навчальними роками
2023–2024 навчальний рік
	Дата
	Тема
	Спікери

	05.09.2023 
	Факультетські кураторські години 
	Декани факультетів

	12.09.2023 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	19.09.2023 
	Загальний старостат 
	Голова Студентського самоврядування СНУ ім. В. Даля, Наталья Паніна. 

	26.09.2023 
	Міжнародна академічна мобільність. Як вийти за межі буденного? 
	Фахівчиня відділу міжнародних проєктів і програм, Чанкотадзе Яна 

	03.10.2023 
	Інформаційні  ресурси  та послуги наукової  бібліотеки СНУ ім. В. Даля на допомогу освітньому  процесу 
	Савельєва Вероніка Владиславівна, заступниця директора Наукової бібліотеки СНУ ім. В. Даля. 

	10.10.2023 
	Факультетські кураторські години 
	Декани 

	17.10.2023 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	24.10.2023 
	Безоплатна правнича допомога: загальні засади 
	Гайворонська Вікторія Валентинівна, заступниця директора Регіонального центру з надання безоплатної вторинної правової допомоги у Луганській та Харківській областях 

	31.10.2023 
	Погляд у майбутнє: ІТ-індустрія та можливості кар’єри 
	Студенти – Владислав Баклан, Євген Осінов 

	07.11.2023 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	14.11.2023 
	Толерантність як основний шлях до майбутнього 
	Карчевська Олена, кафедра політологічних та культурологічних студій 

	21.11.2023 
	До Дня Гідності та Свободи 
	Доцент кафедри історії та археології, Фомін Андрій  

	28.11.2023 
	Погляд у майбутнє: освітні програми «Менеджмент», «Економіка» та «Маркетинг» 
	Студентська рада факультету економіки і управління 

	05.03.2024 
	Тарас Шевченко очима українських поетів 
	професор кафедри журналістики та українознавчих студій Глотов Олександр Леонідович 

	12.03.2024 
	зустріч із молодіжною командою "IDEA" 
	Студенти – Погорілий Артем, Луценко Прохор  

	19.03.2024 
	«Навчай для України» запрошують взяти участь у програмі «СтудМентор»! 
	«Навчай для України» 

	26.03.2024 
	Факультетські кураторські години 
	Декани 

	02.04.2024 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	09.04.2024 
	Кураторська година з «Daily Dal’» 
	Студенти –Баранчук Олександр, Муленко Адель-Софія 

	16.04.2024 
	Знайомство з ГО Люди UA 
	Павло Мельников, один із засновників ГО, директор 

	23.04.2024 
	Бельгійські інвестиції у промисловість Донеччини та Луганщини наприкінці XIX - початку XX ст. 
	Новосельський Андрій Михайлович - аспірант кафедри історії та археології СНУ ім. В. Даля, 

	30.04.2024 
	Кримськотатарський ресурсний центр: спротив російській окупації, підготовка реінтеграції 
	 Запрошені спікери

	07.05.2024 
	Факультетські кураторські години 
	Декани 

	14.05.2024 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	21.05.2024 
	Порядок денний : мобілізація 
	Вікторія Жолудєва, голова юридичної клініки Pro Bono, к.ю.н., доцент кафедри правознавства 

	28.05.2024 
	Порядок денний : мобілізація
(частина 2) 
	Вікторія Жолудєва, голова юридичної клініки Pro Bono, к.ю.н., доцент кафедри правознавства 

	04.06.2024 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 




2024–2025 навчальний рік
	Дата
	Тема
	Спікери

	03.09.2024 
	Факультетські кураторські години 
	Декани 

	10.09.2024 
	Загальний старостат 
	Голова Студентського самоврядування СНУ ім. В. Даля, Наталья Паніна. 

	17.09.2024 
	"TimeTable в дії: як правильно підключити вибіркові дисципліни" 
 
 
 "Інформаційні  ресурси  та послуги наукової  бібліотеки СНУ ім. В. Даля на допомогу освітньому  процесу" 
	Ратов Денис Валентинович, доцент кафедри інформаційних технологій та програмування; 
 
Савельєва Вероніка Владиславівна, заступниця директора Наукової бібліотеки СНУ ім. В. Даля. 

	24.09.2024 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	01.10.2024 
	З нагоди Дня захисників і захисниць України 
	Студенти – Погорілий Артем 

	08.10.2024 
	Про юридичну клініку "Pro bono"  
 
  
 
 
 
 
Презентація гуртків Київського Палацу дітей та юнацтва  
 
	Жолудєва Вікторія, к.ю.н., доцент, керівник юридичної клініки "Pro bono" Східноукраїнського національного університету імені Володимира Даля, член Правління Асоціації юридичних клінік України; 
 
Павленко Владислава, студентка Факультету гуманітарних та соціальних наук, викладачка у КПДЮ; 
 

	15.10.2024 
	"Інформаційні  ресурси  та послуги наукової  бібліотеки СНУ ім. В. Даля на допомогу освітньому  процесу" (частина 2) 
	Савельєва Вероніка Владиславівна, заступниця директора Наукової бібліотеки СНУ ім. В. Даля. 

	22.10.2024 
	"Що таке BIM?" - Знайомство з інжиніринговою компанією Buidling Engineering Solutions. 
	Прохоров Юрій, Director of Team Development 

	29.10.2024 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	05.11.2024 
	До 100-річчя Всесвітнього дня заощаджень Національний банк ініціює новий щорічний проєкт –  Всеукраїнське тестування з фінансової грамотності для дорослих. 
	Тищенко Олена, к.е.н., доцент кафедри фінансів та банківської справи факультету економіки і управління СНУ ім. В. Даля 

	12.11.2024 
	Детальний розгляд таблиці позанавчальної активності 
	Керівниця відділу з організації виховної роботи студентів, Тетяна Сотнікова;  
 Голова Студентського самоврядування СНУ ім. В. Даля, Наталья Паніна. 

	04.03.2025 
	Крим. Інформаційний спротив окупації 
	Кузьміна Світлана Леонідівна, декан Факультету гуманітарних та соціальних наук. 

	11.03.2025 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	18.03.2025 
	Зустріч із заступником генерального директора з виховної роботи МДЦ "Артек" Сергієм Коником.  
Про перспективи працевлаштування у міжнародному дитячому центрі "Артек" 
	Заступник генерального директора з виховної роботи МДЦ "Артек" Сергій Коник 

	25.03.2025 
	Зростання через виклики. Присвячено історичному шляху, котрим пройшла наша Alma Mater, перетворившись з Луганського народного технікуму на один із флагманів вищої освіти та науки України. 
	Сапицька Олена Михайлівна, завідувачка кафедри історії, археології та туризму 

	01.04.2025 
	Субсидія на оренду житла для ВПО 
	Представництво Норвезької ради у справах біженців в Україні, координатор  
юридичного відділу 
Тетяна Єрмолаєва  

	08.04.2025 
	Психологічна допомога під час війни, психогігієна, ментальне здоров'я 
	Побокіна Галина, кандидат психологічних наук, кафедра практичної психології та соціальної роботи 

	15.04.2025 
	Загальний старостат. Зустріч з новообраною головою Студентського самоврядування Андрійченко Анастасією 
	Студентське самоврядування 

	22.04.2025 
	Емоційне та професійне вигорання людини під час війни 
	д.психол.н., проф., професор кафедри психології та соціології Гарькавець Сергій Олексійович 

	29.04.2025 
	Soft skills — це суперсила  XXI сторіччя. Як відповідати на виклики та бути успішним в різних життєвих сферах 
	Університетський центр медіації та ментального здоров'я, Катерина Моргунова та  Прохор Луценко – здобувачі вищої освіти  

	06.05.2025 
	"Війною палала рідна Україна", приурочено до 80-річчя завершення ІІ Світової війни 
	фахівці Державного архіву Луганської області (м. Київ) (в рамках Меморандуму про співпрацю між СНУ ім. В. Даля та Державним архівом Луганської області). 

	13.05.2025 
	До Дня Європи 
	Муленко Адель-Софія — студентка ФГСН; Кузьмина Олександра — студентка ФІ, голова студентської ради факультету. 

	20.05.2025 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	27.05.2025 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 




2025–2026 навчальний рік
	Дата
	Тема
	Спікер

	02.09.2025 
	Кураторські години по факультетах 
	Декани факультетів 

	09.09.2025 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	16.09.2025 
	Інформаційні  ресурси  та послуги наукової  бібліотеки СНУ ім. В. Даля на допомогу освітньому  процесу. 
	Савельєва Вероніка Владиславівна, заступниця директора Наукової бібліотеки СНУ ім. В. Даля. 

	23.09.2025 
	Знайомство з членами студентської ради, організаційні питання та інше.    
	Студентське самоврядування 

	30.09.2025 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	07.10.2025 
	Гуманітарна допомога для ВПО. 
	Вікторія Жолудєва, менторка юридичної клініки "PRO BONO". 

	14.10.2025 
	Історія СНУ ім. В. Даля: погляд із сьогодення. 
	Сергієнко Сергій Юрійович, доцент кафедри історії та археології. 

	21.10.2025 
	Цифрові сервіси для людей, які постраждали від військових дій. 
	консультанти ЮК "PRO BONO" Данило Степченко та Таїсія Гармаш, куратор ЮК "PRO BONO" Любов Котова. 

	28.10.2025 
	Здоров'я - скарб, який завжди при тобі. 
	Лук'янюк Олександр Васильович, старший викладач кафедри фізичного виховання. 

	04.11.2025 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	11.11.2025 
	«Протидія торгівлі людьми в онлайн просторі». 
	Університетський центр медіації та ментального здоров’я. 

	18.11.2025 
	"Дизайн-мислення як інструмент молодіжних соціальних інновацій" 
	Карчевська Олена, доцентка факультету права, гуманітарних і соціальних наук. 

	25.11.2025 
	Кураторські години в академічних групах 
	Куратори академічних груп 

	02.12.2025 
	"Академічна доброчесність в освітньому процесі". 
	Володіна Людмила Валеріївна, директорка центру внутрішнього забезпечення якості освіти. 

	17.03.2026 
	Факультетські кураторські години (перша кураторська година в семестрі) 
	Декани 

	24.03.2026 
	СНУ ім. В. Даля: огляд сучасної історії. 
	Сергієнко Сергій Юрійович, доцент кафедри історії та археології 

	31.03.2026 
	Пізнавальна вікторина на платформі Kahoot! по памʼятних датах України. 
	Студентське самоврядування СНУ ім. В. Даля 

	07.04.2026 
	Вплив сучасних технологій на хід війни 
	Запрошені спікери 
 

	14.04.2026 
	У межах ініціативи Global Money Week було розроблено інтерактивний освітній продукт для студентів — гру “DuckCoin: шлях до фінансової свободи".  
 
Попередній онлайн-показ (демо-сесія). 
	Поліна Гніденко, Провідний фахівець відділу навчання Управління з організаційного розвитку персонала. 

	21.04.2026 
	Огляд документальної книги-хроніки «У вогняному кільці. Оборона Луганського аеропорту» 
	Анастасія Глотова — перекладачка, волонтерка та співавторка видання. 

	28.04.2026 
	1986-2026: український Чорнобиль у світовому вимірі 
	доц. Сапицька Олена Михайлівна - завідувачка кафедри історії, археології та туризму. 

	05.05.2026 
	Кураторська година по факультетах / групах 
	Декани, куратори груп 

	12.05.2026 
	Soft skills - ключові навички майбутнього професіонала для працевлаштування та карʼєри. 
	Ткаченко Наталія Ернстівна - доцент кафедри публічного управління, менеджменту та маркетингу. 

	19.05.2026 
	Гостьова онлайн-лекція Державного архіву Луганської області (м. Київ) "До Дня пам'яті жертв політичних репресій".  
	Заступник директора ДАЛО Яна Силюкова; Головний спеціаліст відділу використання інформації Національного архівного фонду та взаємодії зі ЗМІ ДАЛО Анастасія Коліогло 

	26.05.2026 
	Зустріч з Юрієм Маніловим, керівником відділу досліджень Української академії лідерства. Проєкт «Bridges of Trust» 
	Юрій Манілов, УАЛ 

	02.06.2026 
	Кураторська година по факультетах / групах 
	Декани, куратори груп 

	09.06.2026 
	Кураторська година по факультетах / групах 
	Декани, куратори груп 



5. Найбільш представлені теми та напрями
     Упродовж 2023–2026 навчальних років тематика кураторських годин охоплювала широкий спектр питань, актуальних для студентської молоді та сучасного освітнього середовища.
     Одним із важливих напрямів була національно-патріотична та громадянська освіта. У межах кураторських годин студенти долучалися до обговорення історичних подій та пам’ятних дат, зокрема Дня Гідності та Свободи, Дня Європи, історії університету, подій російсько-української війни, окупації Криму та Луганщини, а також історії оборони Луганського аеропорту. Окрему увагу приділено збереженню історичної пам’яті та осмисленню історичного шляху України й університету.
     Важливе місце посідали правова освіта та безпекова культура. Студенти отримували інформацію про безоплатну правничу допомогу, діяльність юридичної клініки «PRO BONO», соціальні та правові можливості для внутрішньо переміщених осіб, цифрові сервіси для людей, які постраждали від військових дій, а також питання безпеки в умовах війни.
     Окремий блок становили психологічна підтримка, ментальне здоров’я та особистісний розвиток. Проводилися зустрічі, присвячені психологічній допомозі під час війни, психогігієні, емоційному та професійному вигоранню, розвитку soft skills, дизайн-мисленню та формуванню навичок, необхідних для професійної реалізації.
     Значна увага приділялася професійному розвитку та кар’єрному орієнтуванню студентів. Тематика зустрічей охоплювала можливості працевлаштування, ІТ-індустрію, інжиніринг, міжнародну академічну мобільність, вибір освітніх дисциплін, професійні навички та компетентності майбутнього фахівця.
     Також у межах кураторських годин систематично порушувалися питання академічної доброчесності, фінансової грамотності, здорового способу життя, волонтерства, студентського самоврядування та культурно-просвітницької роботи.
     Таким чином, кураторські години стали не лише інформаційним майданчиком, а й простором для розвитку практичних навичок, критичного мислення, соціальної відповідальності та активної громадянської позиції студентів.

6. Залучення запрошених спікерів
     Важливою складовою роботи стало залучення до зустрічей фахівців університету, представників державних установ, громадських організацій, професійних спільнот, студентського самоврядування та запрошених експертів.
     У різні роки перед студентами виступали представники юридичної сфери, психологи, історики, фахівці з фінансів, працівники бібліотеки та архівних установ, представники громадських організацій, фахівці у сфері професійного розвитку й кар’єрного консультування, а також представники студентського самоврядування. Серед партнерів та запрошених учасників кураторських годин – представники юридичної клініки «PRO BONO», Державного архіву Луганської області, Української академії лідерства, «Навчай для України», Наукової бібліотеки СНУ ім. В. Даля та інших установ і організацій.
     Такий формат дозволив поєднати університетське середовище з практичним досвідом фахівців та надати студентам можливість безпосередньо отримувати актуальну інформацію й ставити запитання експертам.

Підсумок
     Упродовж 2023–2026 навчальних років кураторські години стали системною складовою виховної роботи СНУ ім. В. Даля. За цей період проведено 78 кураторських годин із залученням понад 40 спікерів, а тематика зустрічей охопила 51 напрям.
     Проведені заходи були спрямовані не лише на інформування студентів, а й на створення умов для відкритого діалогу, розвитку особистісних і професійних компетентностей, формування громадянської позиції та усвідомлення ролі молоді в суспільстві.
     Особливого значення кураторська робота набуває в умовах повномасштабної війни. Питання психологічної підтримки, безпеки, історичної пам’яті, допомоги внутрішньо переміщеним особам, волонтерства та соціальної відповідальності стали невід’ємною частиною тематичного наповнення зустрічей. Водночас кураторські години залишаються простором для професійного орієнтування, розвитку soft skills, академічної доброчесності, фінансової грамотності, здорового способу життя та активної участі студентів у житті університету.
     Систематичне проведення таких зустрічей сприяє формуванню згуртованого студентського середовища, посиленню взаємодії між студентами, кураторами та університетською спільнотою й створює додаткові можливості для всебічного розвитку здобувачів вищої освіти.

Відділ виховної роботи                                                                                   СНУ ім. В. Даля
