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ЩО РОБИТИ, ЯКЩО ВИ ОПИНИЛИСЯ  

У ЗАМІНОВАНОМУ МІСЦІ? 

 
- Негайно зупиніться та не ворушіться і не рухайте ногами. 

 
- Дуже уважно огляньте місце, де ви стоїте, щоб випадково не 

зачепити щось. 
 

- Дуже повільно і плавно озирніться навколо, щоб помітити інші 
міни, дроти та інше. 

 
- Покличте на допомогу. Кричіть та просіть викликати 

рятувальників. Можна зателефонувати знайомим і попросити про 

допомогу.  
 

- Очима знайдіть найближче безпечне місце, де ви були до цього і 
впевнені, що там безпечно. Спробуйте розрахувати безпечний шлях, щоб 

туди повернутися. Ступайте по тих самих своїх слідах. Якщо не вдається 
знайти це безпечне місце, краще не рухатися та чекати на прибуття 

допомоги. 
 

ЗАПАМʼЯТАЙТЕ!!!  
Не можна наближатися 

до міни, торкатися чи 
якимось чином впливати на 

неї (намагатися пересунути, 
накрити іншим предметом, 
залити водою, кидати в неї 

камінням тощо). Все це може 
призвести до вибуху. 

 
Мінімальна безпечна 

відстань до міни – не менш 

ніж 300 метрів. 

 

 


